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Vi är så glada för att du tillsammans med dina ungdomar vill fördjupa dig i 
Amanda & Viktor, och i situationen för förföljda kristna. I Bibeln kan vi läsa: 
” Om en kroppsdel lider, så lider alla de andra delarna med den”. Det är med 

andra ord viktigt att vi som kristna står tillsammans med våra förföljda syskon. 
Antalet förföljda kristna är många, enligt Open Doors senaste årliga rapport*. Den 
visar att fler än 360 miljoner kristna runt om i världen förföljs för sin tro.

Serien Amanda & Viktor består av fyra avsnitt, som är cirka 15 minuter vardera. Här 
nedan finns ett förslag på hur en samling kring serien kan se ut, men du som sam-
talsledare kan också själv lägga upp samlingen så att den passar ditt sammanhang.

1.	 Börja med att berätta vilka frågor kvällens avsnitt tar upp.

2.	 Läs bibeltexten tillsammans. Här i handledarmaterialet föreslås en
       eller flera bibeltexter som passar till samlingen.

3.	 Se det aktuella avsnittet av Amanda & Viktor. 

4.	 Samtala om avsnittet. I materialet hittar du tips på frågor som ni 
       kan prata om.

5.	 Se ett filmklipp med en kristen som lever i förföljelse på riktigt. 
       I handledarmaterialet hittar du QR-koder till vittnesbörd från 
       förföljda kristna, som har varit med om liknande saker som tas upp 
       i samlingens avsnitt av Amanda & Viktor. 

6.	 Samtala om filmklippet. I materialet hittar du tips på frågor som 
       ni kan prata om.

7.	 Be tillsammans för aktuella böneämnen från förföljda kristna. 
       Förslag på böneämnen hittar ni i materialet.

8.	 Agera – gör något konkret för att hjälpa förföljda kristna.
       Under den här rubriken hittar ni tips på vad ni kan göra.
       Kopplat till varje samling finns även förslag på hur ni kan fördjupa er, 
       om ni vill veta mer om situationen för förföljda kristna. 

Serien har premiär den 3 december, och vi önskar att ni så långt det är möjligt håller 
det datumet även i era ungdomsgrupper. Däremot får du som samtalsledare förstås 
titta igenom serien i förväg, så att du har gott om tid på dig att sätta dig in i materialet.

Vi hoppas att tiden med Amanda & Viktor ska ge er en större förståelse för våra 
förföljda syskon, och att ni ska känna en större samhörighet med dem. Vi tror också 
att samtalen utifrån serien kommer att inspirera er i den egna vandringen med Gud.

PS. Tipsa gärna dina ungdomar om hemsidan för Amanda & Viktor, där det finns
        extramaterial som till exempel intervjuer med skådespelarna.

   *Se World Watch List 2023, www.open-doors.se/wwl

2www.open-doors.se

Till dig som 
samtalsledare

http://www.open-doors.se/wwl


Intro

Läs bibeltexten

Se avsnitt

Samtala

Se video 
- kopplat till verkligheten

Samtala

Be

Agera
(Fördjupning)

2

3

4

5

6

7

8

3www.open-doors.se

1



4www.open-doors.se

AVSNIT T
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I detta avsnitt berör vi hur det är att lämna allt, sitt hem, sitt land,
sitt språk och sin kultur, bara för att man är kristen.

1

2

Flykten till Egypten - Matteusevangeliet 2:13-23

3

www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt1

http://www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt1
https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt1
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•  Vad väcker avsnittet för tankar och känslor hos dig? Känner du dig hoppfull,
   ledsen, glad, tyngd...?

•  Det kan vara frestande att tro att det är enkelt att lämna sitt hemland när man
   har det tufft, för att komma till ett land som Sverige.
   Vad funderar du på efter att ha sett detta avsnitt? Hur skulle det vara för dig om
   du plötsligt blev tvungen att lämna Sverige?

•  Har du pratat med någon som flytt från sitt hemland till Sverige? Hur upplevde 
   personen flykten?

•  I bibeltexten kan vi läsa om att Jesus själv var tvungen att fly och leva en tid
   som flykting i Egypten. Hur känns det för dig att höra att även Jesus fick erfara
   att behöva lämna sitt hem?

•  Vad tror du att det skulle innebära för dig om du plötsligt skulle behöva fly och
   lämna din vardag bakom dig?

•  Vad tänker du när du hör någon säga att det räcker att hålla sin tro för sig själv
   och att ingen annan behöver veta om den?

•  Tror du att det är möjligt att bara behålla tron för sig själv och ändå kunna
   vara sann mot både sig själv och sin tro?

5

6

•  Nala får fly från sin familj och sitt land. Vad tänker du om att det händer idag?

•  Nala säger att Jesus sökte upp henne. Hon säger också att varje förlust har
   fört henne närmare Gud. Vad tänker du när du hör det?

•  Nala säger att hon förlorade sin biologiska familj men har fått en ny familj
   genom sina kristna vänner. Vad tycker du om tanken att ens kristna vänner kan
   bli som ens familj?

•  Hur ser du på kyrkan? Känns den som en familj för dig?

Nala, Somalia: 
www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-nala

https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-nala
https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-nala
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•  Be för Nala och de kristna som likt henne tvingas lämna och leva utan
   sin biologiska familj.

•  Be även för de kristna som likt Nala tvingas lämna sitt hemland och fly till ett
   nytt och främmande land.

Somalia, plats 2 på World Watch List: Somalia är en muslimsk majoritetsnation 
och samhället förväntar sig att alla somalier är muslimer.
Imamer i moskéer och muslimska skolor säger offentligt att det inte finns plats för
kristendom, kristna eller kyrkor. Läs mer: www.open-doors.se/somalia

7

8

•  Berätta för några av dina vänner att kristendomen är den religiösa grupp i
   världen som är utsatt för mest förföljelse. Var 7:e kristen är utsatt för minst
   allvarlig förföljelse.

•  Sprid information om förföljda kristna på sociala medier. Ett tips är att följa
   Open Doors på Instagram, TikTok eller Facebook och gilla och dela våra inlägg
   till dina vänner.

https://www.open-doors.se/somalia
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Dagens avsnitt handlar om att bli arresterad
och fängslad för att man är kristen.

Hebreerbrevet 13:3
Apostlagärningarna 16:6-40

AVSNIT T

2

www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt2
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http://www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt2
https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt2
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•  Vad väcker avsnittet för tankar och känslor hos dig? Känner du dig hoppfull,
   ledsen, glad, tyngd...?

•  Amandas moster hamnar i fängelse bara för att hon är kristen. Vad skulle du
   tycka om andra började betrakta dig som brottsling på grund av din kristna tro?

•  Kan det vara så att Gud har en mening eller ett större syfte med de svårigheter
   vi ställs inför, som att någon hamnar i fängelse? Vad tror du om tanken att denna
   typ av utmaningar kan ha en djupare mening i Guds plan? Förklara hur du tänker.

•  I bibeltexten från Apostlagärningarna som vi läste, sitter Paulus och Silas i en
   mörk fängelsehåla under hård bevakning efter att de vittnat om Jesus. Trots den
   dystra och svåra situationen sjunger de lovsång till Gud.
   Hur är det möjligt? Varför tror du att de kan sjunga lovsång?

•  Vi läser också i texten att jorden skakade, fängelseportarna öppnades och
   bojorna föll av på alla fångarna. Varför flydde inte Paulus och Silas så snabbt
   de kunde?

5
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•  Vid ett tillfälle blir Petrus satt i fängelse, men genom ett under kommer han ut
   ur fängelset och hans fiender förundras över att de hittar honom på torget där
   han predikar. När de hotar honom och uppmanar honom att vara tyst svarar han:
   ”Vi måste lyda Gud snarare än människor!” (Apostlagärningarna 5:29).
   Tahers svar var precis detsamma. Vad gjorde han när han blev frisläppt av
   domaren? ”Jag gick tillbaka hem och började tjäna och sprida evangeliet igen”,
   säger han. Vad tänker du när du hör det?

•  Förvånansvärt nog har Taher förlåtit förövarna som förföljde honom så
   hänsynslöst: ”Tiden jag hade med Jesus i fängelset var den verkliga friheten
   för mig.”  Vad tänker du när du hör det? Hur påverkar det din tro och din relation
   till Jesus?

•  Vad menas med bibeltexten i Hebreerbrevet 13:3? Vad vill du göra som en
   respons på den uppmaningen?

Taher, Iran: 
www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-taher

https://vimeo.com/879694532/e3539a99aa
https://vimeo.com/879694532/e3539a99aa
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•  För de kristna som tvingas sitta i fängelse för sin tro. Be om uthållighet och att
   Gud ska använda dem i fängelset till att sprida Guds kärlek och hopp.

•  Be för deras anhöriga som ofta lider svårt. Många mammor får stora problem
  att försörja familjen och få mat på bordet när deras män, som ofta är
   familjeförsörjare, blir fängslade. Ibland får de dessutom får höga böter i tillägg
   till fängelsestraffet.

Nordkorea, plats 1 på World Watch List: Många kristna i Nordkorea lever under 
en enorm press. Om de upptäcks av myndigheterna skickas de, antingen till 
avskyvärda förhållanden i arbetsläger eller till fängelse som politiska fångar, eller 
så dödas de omedelbart - och deras familjer går samma öde till mötes.
Läs mer här: www.open-doors.se/nordkorea

7

8

Börja be regelbundet för förföljda kristna. Ett tips är att använda Open Doors 
bönekalender, som du kan få kostnadsfritt, med böneämnen för varje dag.

Eller välj ut en kristen som sitter fängslad för sin tro i Iran för sin tro och be en kort 
bön för honom/henne varje dag i december. (En lista över fångar finns hos vår 
samarbetspartner Article18: www.articleeighteen.com/prisoners-list/)

https://www.open-doors.se/nordkorea
https://articleeighteen.com/prisoners-list/
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Dagens avsnitt handlar om att vara övervakad och
begränsad i hur man kan fira gudstjänst.

Apostlagärningarna 12:1-19 (v12)
Johannesevangeliet 20:19-23

AVSNIT T

3

www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt3
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https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt3
http://www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt3
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•  Vad väcker avsnittet för tankar och känslor hos dig? Känner du dig hoppfull,
   ledsen, glad, tyngd...?

•  Under pandemin fick vi alla känna på hur det kan vara att inte kunna samlas i
   kyrkan för gudstjänst. Hur upplevde du det? Hur skulle du reagera om du inte
   fick eller kunde gå till kyrkan?

•  Hur skulle det vara för dig om du skulle bli begränsad i hur du kan prata, och hela
   tiden måste tänka på vad du säger, i risk för att någon kanske skulle
   rapportera dig till myndigheterna, och på så sätt skada både dig, din familj och
   dina vänner?

•  Om du visste att någon troligtvis övervakade dig, hur skulle du reagera om
   någon vill veta mer om din tro? Skulle du vara villig att dela med dig? Om någon
   ifrågasatte din tro eller andra kristna, skulle du våga försvara den eller dem?
   Vad tänker du om hemliga samlingar för kristna? Skulle du vilja gå dit?

•  Hur skulle det kännas för dig om polisen kom och vill titta i din telefon och läsa
   allt du skrivit till dina kompisar?

•  Även om vi inte är svårt förföljda i Sverige idag kan det vara jobbigt och svårt att
   ha avvikande åsikter och trosuppfattningar. Vad har du för erfarenhet av det?
   Vad har du för tips för att det ska bli lättare att berätta om sin tro?

5

6

•  I bibeltexten läser vi om hur Petrus är övervakad av myndigheterna och till sist
   blir fängslad. Hans vänner är samlade hos Johannes mamma Maria och ber, som
   de brukar. Gud griper in genom ett mirakel och gör Petrus fri, men Petrus förstår
   först inte att det är på riktigt och hans vänner har också svårt att tro att det är
   sant. Vad kan vi lära oss av denna händelsen?

•  Saghar pratar om hur viktigt det var för henne att vara förberedd. När polisen
   kom till deras samling visste hon hur hon skulle agera. Vi lever i en helt annan
   situation, men tror du att det är något vi behöver förbereda oss för? Vilket är det
   bästa sättet att förbereda sig på?

•  Saghar pratar om hur viktigt det är för dem i Iran att veta om sina lagliga
   rättigheter. Är det viktigt för oss att känna till våra rättigheter att utöva vår tro?
   Varför/Varför inte?

Saghar, Iran: 
www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-saghar

https://vimeo.com/879694505/b9241228f4
https://vimeo.com/879694505/b9241228f4
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•  Be för dem som tvingas hålla sin tro hemlig för familj, släkt, vänner och grannar.
   Be att Gud leder dem och att de ska få vara visa i när de kan berätta om sin tro.

•  Be för den träning som Open Doors håller, för att förbereda kristna på förföljelse.
   Be att de kristna ska vara väl förberedda och att de ska vara medvetna om sina
   rättigheter och vad landets lagar säger.

Iran, plats 8 på World Watch List: I Iran, där en sträng islamisk regim styr, betraktas 
husförsamlingar som ett hot mot islam och auktoriteten. Om människor med 
muslimsk bakgrund blir kristna, måste de ofta träffas i hemliga husförsamlingar. 
Upptäcks deras tro kan de bli övervakade, trakasserade, arresterade och åtalade 
för ”brott mot nationell säkerhet.”
Läs mer här: www.open-doors.se/iran

7

8

Secret Church: Bjud in dina vänner och fira en Secret Church gudstjänst, en 
interaktiv gudstjänst utformad så som många hemligt kristna firar gudstjänst.

https://www.open-doors.se/iran
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Dagens avsnitt handlar om att mista arbete eller
socialt anseende bara för att man är kristen.

Lukasevangeliet 1:30-38

AVSNIT T

4

www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt4
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https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt4
http://www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-avsnitt4
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•  Vad väcker avsnittet för tankar och känslor hos dig? Känner du dig hoppfull,
   ledsen, glad, tyngd...?

•  Petter hotar Amanda, att han ska anmäla henne för att hon har sitt kors synligt
   runt halsen. Vad tror du det är som ger Amanda mod att säga att hon ska be
   för Petter?

•  Hur skulle det kännas om någon av dina föräldrar miste jobbet för att du sagt
   något om din kristna tro i skolan?

•  Hur skulle det kännas om båda dina föräldrar miste jobbet, och att ni förstod att
   det berodde på att ni var kristna?

•  Maria väljer att säga ja till ängelns kallelse att bli mor till världens frälsare, Jesus.
   Det var ett ja som innebar många svårigheter för henne. Många trodde att hon
   varit otrogen. Hon fick även se sin son lida och dö. Vad tror du gav Maria
   frimodighet att säga ja?

5

6

•  Vad gjorde starkast intryck på dig i det du hörde i filmen?

•  Vad tror det betyder för barn och ungdomar, som lever i en tuff vardag likt
   Daniela, att få fira jul på en trygg och säker plats?

•  Varför tror du att det är viktigt för dem att få den möjligheten till julfirande,
   och att de även får själavård och traumabehandling?

Daniela, Colombia: 
www.vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-daniela

https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-daniela
https://vimeo.com/opendoorssverige/amandaochviktor-daniela
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•  Be för de barn och ungdomar som förföljs för sin tro och kanske inte
   förstår varför.

•  Be för dem som likt Daniela förlorat en eller båda sina föräldrar, bara för att de
   är kristna och vill sprida Guds kärlek.

Colombia, plats 22 på World Watch List: Kristna, framför allt de som lever på den 
colombianska landsbygden, utsätts för förföljelse från framför allt två olika håll: 
Dels från lokala gerillagrupper, och dels från den inhemska befolkningen som 
förtrycker dem som lämnar sin traditionella livsåskådning.
Läs mer här: www.open-doors. se/colombia

7
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Ge en gåva till barn och ungdomar under förföljelse.
Här är ett exempel: www.open-doors.se/aktuellt

https://www.open-doors.se/colombia
http://www.open-doors.se/aktuellt


Open Doors är en internationell missions- och människorättsorganisation 
som arbetar i över 70 länder för att stötta förföljda kristna. Open Doors 
är partipolitiskt oberoende och inte bunden till något samfund eller för-

ening. 
Organisationen grundades 1955, då den holländske missionären broder Andrew 

reste till Polen. Där upptäckte han att den kristna kyrkan i Östeuropa var i desperat 
behov av Guds ord och att biblar var mycket svåra att få tag på. Broder Andrew fyllde 
en resväska med kristen litteratur som han smugglade in bakom järnridån. Det blev 
starten på Open Doors arbete.

Open Doors målsättning

ATT STÄRKA och uppmuntra den förföljda kyrkan

ATT FÖRBEREDA och utrusta den hotade kyrkan

ATT UPPLYSA och mobilisera den fria kyrkan

Om Open Doors

http://www.open-doors.se

